PATVIRTINTA
Domeikavos gimnazijos direktoriaus
2026 m. spalio 1 d. jsakymu Nr. V-411

KAUNO R. DOMEIKAVOS GIMNAZIJOS 5
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kauno r. Domeikavos gimnazijos (toliau — staiga) pirmosios pagalbos organizavimo tvarkos
apraSas (toliau — ApraSas) nustato pirmosios pagalbos organizavimg ir teikimg, pirmosios pagalbos
rinkiniy sudarymag ir prieZiirg, vaistinio preparato epinefrino jsigijima, laikymg ir apskaita bei atsakingy
asmeny veiksmus [staigoje.

2. ApraSo tikslas — uZtikrinti operatyvy ir tinkama reagavimg staiga sutrikus mokinio (vaiko),
darbuotojo ar kito [staigoje esancio asmens sveikatai.

3. ApraSas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450, Visuomenés sveikatos prieZiliros organizavimo mokykloje tvarkos
apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo
ir mokslo ministro 2005 m. gruodZio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymu Nr. V-69 ir kitais pirmosios pagalbos
organizavimg bei sveikatos sauga reglamentuojanciais teisés aktais.

4. Apra3e vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos galiojandiuose teisés aktuose.

II SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

5. Pirmajg pagalbg Istaigoje teikia jvykio vietoje esantis pirmajg pagalbg teikti apmokytas
darbuotojas. Visuomeneés sveikatos specialistas pirmaja pagalba teikia pagal savo kompetencija, kai tuo
metu yra Jstaigoje.

6. Darbuotojai, kuriems pagal teisés aktus privalomas pirmosios pagalbos mokymas, turi biiti
iSklausg nustatytg mokymo programg ir turéti galiojantj sveikatos Ziniy atestavimo paZzyméjima.

7. Kiekvienas darbuotojas turi Zinoti pirmosios pagalbos rinkiniy laikymo vietas, kuriame

rinkinyje laikomas epinefrinas, ir Bendrojo pagalbos centro telefono numerj 112.



8. Ivykus nelaimingam atsitikimui ar Gimiai sutrikus sveikatai, jvertinama jvykio vietos sauga,
nukentéjusiojo bikle, suteikiama pirmoji pagalba ir, esant biitinybei, nedelsiant skambinama numeriu
112.

9. Jei nukentéjes yra mokinys (vaikas), apie reik§minga trauma, Gimy sveikatos sutrikimg ar
greitosios medicinos pagalbos iSkvietimg informuojami jo tévai (globéjai, rlipintojai) ir [staigos
administracija.

10. Nukentejusysis, kuriam reikalinga skubi pagalba, nepalickamas vienas iki jo biikle

stabilizuojasi arba jj perima greitosios medicinos pagalbos specialistai.

III SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIAI

11. Pirmosios pagalbos rinkiniai turi biiti patalpose, kuriose vykdomos ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ar bendrojo ugdymo programos. Rinkinys turi buiti paZenklintas baltu kryZiumi Zaliame
fone ir laikomas gerai matomoje, lengvai pasiekiamoje vietoje, iSskyrus rinkinio su epinefrinu laikymo
atvejj.

12. Pirmosios pagalbos rinkinio sudétis turi atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 patvirtinto Svietimo teikéjuy, vykdan¢iy ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio apraso aktualius
reikalavimus.

13. Bendrojo ugdymo programas vykdan&iame $vietimo teikéjo pirmosios pagalbos rinkinyje turi
biti ne maZiau kaip 1 epinefrino 300 mikrogramy uZpildytas $virktiklis, skirtas 30 kg ar daugiau
sveriantiems vaikams ir suaugusiesiems, ir ne maziau kaip 1 epinefrino 150 mikrogramy uZpildytas
Svirkstiklis, skirtas vaikams, sveriantiems iki 30 kg.

14. Svietimo teikéjui, vykdangiam tik ikimokyklinio ar prieSmokyklinio ugdymo programas,
privaloma turéti tik 150 mikrogramy epinefrino uZpildyta §virkstiklj, skirtg vaikams, sveriantiems iki 30
kg.

15. Jeigu tuo paciu adresu esanciose ir tai paciai [staigai priklausangiose patalpose yra daugiau
nei vienas pirmosios pagalbos rinkinys ir bent viename jy yra epinefrino, kituose rinkiniuose jo gali
nebuti. Rinkiniai turi biti aiSkiai pazZyméti, nurodant, kuriame rinkinyje epinefrinas yra.

16. Istaigos vadovas paskiria atsakingg asmenj, kuris atsako uZ pirmosios pagalbos rinkiniy
atnaujinimg ir papildymg, epinefrino kokybe, tinkamumo vartoti laika, tinkamas laikymo salygas,

apskaitg bei netinkamo naudoti epinefrino i$¢émimg ir perdavimo $alinti organizavima.



IV SKYRIUS
EPINEFRINO ISIGIJIMAS, LAIKYMAS IR APSKAITA

17. Epinefring [staiga gali jsigyti tik i§ visuomenés vaistinés. [staigos vadovo jgaliotas asmuo
vaistinei pateikia ]staigos vadovo patvirtinta laisvos formos paraidka, kurioje nurodomi teisés aktuose
nustatyti duomenys. Epinefrinas iSduodamas asmeniui, pateikusiam Istaigos vadovo patvirtinta
igaliojima ir asmens tapatybe patvirtinantj dokumenta.

18. Epinefrinas laikomas iSorinéje pakuotéje, apsaugotas nuo $viesos, ne aukstesnéje kaip 25 °C
temperatiiroje. Jo negalima Saldyti ar uZSaldyti.

19. Pirmosios pagalbos rinkinio, kuriame yra epinefrino, laikymo vieta turi biiti vaikams
nepasiekiama, taliau esant biitinybei greitai prieinama pirmajg pagalba teikti apmokytiems asmenims.

20. Epinefrino tirpalas periodiSkai tikrinamas, kaip nurodyta jo pakuotés lapelyje, taip pat
sekamas tinkamumo vartoti laikas. Pakitus tirpalo spalvai, jam susidrumstus, atsiradus kiety daleliy ar
pasibaigus tinkamumo vartoti laikui, §virkstiklio vartoti negalima.

21. Epinefrino apskaita vykdoma popieriniame arba elektroniniame apskaitos Zurnale. Jame
registruojamas epinefrino jsigijimas, panaudojimas ir i$émimas kaip farmacinés atliekos. Skirtingy
stiprumy epinefrino apskaita pildoma atskirai.

22. Pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko ir (ar) netinkamos kokybés epinefrinas i§imamas i$

pirmosios pagalbos rinkinio ir tvarkomas kaip farmaciné atlieka teisés akty nustatyta tvarka.

V SKYRIUS
VEIKSMAI ITARIANT ANAFILAKSIJA

23. tarus anafilaksija, nedelsiant kvieciama greitoji medicinos pagalba telefonu 112 ir pradedami
pirmosios pagalbos veiksmai.

24. Epinefrinas panaudojamas pagal konkretaus uZpildyto §virkstiklio pakuotés lapelyje pateikta
naudojimo instrukcijg ir pirmosios pagalbos mokymy metu jgytas Zinias. Iki 30 kg sverian¢iam vaikui
naudojamas 150 mikrogramy, 30 kg ar daugiau sverian¢iam vaikui ir suaugusiajam — 300 mikrogramy
epinefrino Svirkstiklis.

25. Nukentéjusiojo bikle stebima, jis nepaliekamas vienas ir vykdomi Bendrojo pagalbos centro
operatoriaus ar greitosios medicinos pagalbos specialisto nurodymai. Jei asmuo netenka samoneés ir
nekvépuoja normaliai, pradedamas pradinis gaivinimas.

26. Greitoji medicinos pagalba kvietiama ir tais atvejais, kai po epinefrino panaudojimo asmens

biiklé pageréja.



27. Apie epinefrino panaudojima informuojamas uZ pirmosios pagalbos rinkinius atsakingas

asmuo, kuris uZregistruoja panaudojima ir organizuoja rinkinio papildyma.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

28. Darbuotojai su Siuo Aprasu supaZzindinami [staigos nustatyta tvarka. Jiems turi biti Zinomos
pirmosios pagalbos rinkiniy ir epinefrino laikymo vietos.

29. Visuomenés sveikatos specialistas pagal kompetencija konsultuoja Istaigos bendruomene
pirmosios pagalbos organizavimo ir sveikatos saugos klausimais.

30. Duomenys apie nukentéjusj asmenj ir jo sveikatos biiklg tvarkomi laikantis asmens duomeny
apsaugg reglamentuojandiy teisés akty.

31. Uz 8io ApraSo jgyvendinimg pagal kompetencija atsako [staigos vadovas, jo paskirtas
atsakingas asmuo ir pirmajg pagalba teikiantys darbuotojai.

32. Pasikeitus teisés akty reikalavimams, taikomos aktualios teisés akty nuostatos, o Aprasas

prireikus atnaujinamas.




1 priedas

Kauno r. Domeikavos gimnazijos pirmosios pagalbos organizavimo tvarkos apraso

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

(juridinio asmens kodas, adresas, tel. Nr., el. padto adresas)

_ PARAISKA IR JGALIOJIMAS
DEL VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO [SIGIJIMO
20 m. __d.Nr.

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d.
jsakymu Nr. V-450 patvirtintu Svietimo teikéjy, vykdangiy ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir bendrojo
ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio apradu, praSau parduoti vaistinj preparata epinefrina
Svietimo teikéjo pirmosios pagalbos rinkiniui (-iams) suformuoti / papildyti.

PraSomas jsigyti vaistinis preparatas:

1. Epinefrinas 150 mikrogramy injekcinis tirpalas uZpildytame $virkstiklyje—  vnt.

2. Epinefrinas 300 mikrogramy injekcinis tirpalas uZpildytame $virkstiklyje—  vnt.

Pirmosios pagalbos rinkiniy, kuriuose turi biiti epinefrino, kiekis —

Igalioju darbuotoja:

(vardas, pavardé, asmens kodas, pareigos)

Istaigos vardu pateikti Sig paraiSkg ir atsiimti joje nurodyts vaistinj preparaty epinefring.
Paraiskoje praSomas kiekis negali virSyti po 1 vnt. kiekvieno privalomo stiprumo epinefrino vienam
pirmosios pagalbos rinkiniui, kuriame jis turi baiti laikomas.

Atsiimdamas vaistinj preparat jgaliotas asmuo pateikia asmens tapatybe patvirtinant

dokumenta.

Direktorius (-€)

(para3as) (vardas, pavardé)
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